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Naturspektakel x Aktivitätenvielfalt x lebenslanges Bewegen =
nachhaltiges Outdoorerlebnis
Naturspektakel x Aktivitätenvielfalt x lebenslanges Bewegen =
nachhaltiges Outdoorerlebnis
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Wirtschaft

Wetter

Währung

Wettbewerb

Wandel
Pandemie
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Permafrost

Brain-Drain

Nachwuchsprobleme

Verschärfte 
Rahmenbedingungen

Unrentable Geschäftsmodelle

Digitale Transformation 

Komplexität der Ausbildungen

Kleinstrukturierheit &
fehlende Kooperation

Freizeitverhalten Generation Y & Z

Saisonalität
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Umfeld

Anbieter

Bewegungs
-Mensch

Markt

Digitale
Transformation

Outdoorlandschaft
Schweiz 2030.



Übergeordnete Entwicklungsziele.

Wettbewerbsfähigkeit & 
Wertschöpfung

Arbeitsplätze erhalten / 
schaffen

Innovationscharakter

Kooperationen fördern / 
Daten- & Wissenstransfer

Chancen der 
Digitalisierung nutzen

Gesundheitsbewusstsein
fördern



5 Megatrends.
als Erfolgschancen für Outdoor-Erlebnisse im 
Schweizer Tourismus.

5 Megatrends.
als Erfolgschancen für Outdoor-Erlebnisse im 
Schweizer Tourismus.
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Outdoor als grosser Gewinner im 
Freizeitverhalten.
Persönliche Erlebnisse mit und ohne Thrill.

Trend1



Gesundheit als neue Definition 
von Luxus.
Gesundheit als neue Definition 
von Luxus.
Resilienz bekommt eine neue Bedeutung.Resilienz bekommt eine neue Bedeutung.

Trend2



Gesundheitstourismus – lange Tradition:Gesundheitstourismus – lange Tradition:



Gesundheitstourismus.
Die Schweiz hat eine langjährige Tradition.
Gesundheitstourismus.
Die Schweiz hat eine langjährige Tradition.Selbst-

darstellung

Bewusste 

Ernährung

Neue 

Achtsamkeit
Schönheits-

Operationen
Neue 

Trends, 

Diäten, etc

Sport und 

Bewegung

Gesundheit wird immer mehr zum Statussymbol.



These des GDI

Die Alterung der Gesellschaft führt zu einer 
höheren Aufmerksamkeit für Prävention. 

Prävention - damit Wellness/Healthness - wird 
zum politischen Thema mit hoher 

Zahlungsbereitschaft der Konsumenten. 
Optimierung unseres Selbst wird normal.



Nachhaltigkeit.Nachhaltigkeit.
in den drei Dimensionen ‘’Ökologie, Gesellschaft und Ökonomie’’ 
als Antwort auf die Klimabewegung sowie die Auswirkungen der Pandemie.
in den drei Dimensionen ‘’Ökologie, Gesellschaft und Ökonomie’’ 
als Antwort auf die Klimabewegung sowie die Auswirkungen der Pandemie.

Trend3
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Erlebnisse stehen im 
Mittelpunkt
mittendrin & kalkulierbar.

Trend4



Individualismus… 
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…als Zeichen für das Reiseverhalten der Next-Generation. …als Zeichen für das Reiseverhalten der Next-Generation. 

Trend5
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Gebündelte Kräfte: IG Outdoor Schweiz.



Bündelung der Kräfte, um die Ausbildungskompetenz sowie 
die Entwicklung von nachhaltigen Produkten & Angeboten für 
alle Bewegungsbedürfnisse im Outdoorbereich zu schaffen.

ZIEL1
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Förderung der Interessen aller «qualitätsorientierten 
Outdoor-Aktivitäten» auf verschiedenen Ebenen, um allen 
Menschen den Zugang zu lebenslangem Bewegen zu 
ermöglichen & Arbeitsplätze für deren Anbieter zu sichern. 

ZIEL2
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…und weitsichtig, um langfristig diese Chancen in 
gesundheitsfördernde Produkte, nachhaltige 
Erlebnisse & wertschöpfungsorientierte  
Geschäftsmodelle umwandeln zu können, 
welche die  individuellen Bedürfnisse 
berücksichtigen und gleichzeitig die gesamte 
Destination resp. ein ganzheitliches 
Naherholungsgebiet stärken. 

… 



Was ist ein nachhaltiges Erlebnis?



📷 @canh_chu / © Trailnet Nordwestschweiz

danachAktivitätvorher



individuell
/auf das einzelne Individuum und seine speziellen Bedürfnisse zugeschnitten 

📷 Kevin Suhr Bikeplan



erlebbar
/so gestaltet, dass etwas mit vielen Sinnen 

aufgenommen werden kann und einen (tiefen) 

Eindruck vermittelt

📷 Kevin Suhr Bikeplan



draussen
/im Freien stattfindend

📷 @samuelburkhalter



nachhaltig
/so, dass etwas lange und stark wirkt und die Aktivität 

erneut ausgeübt wird

📷 Bikeplan



📷 @isabaum📷 Pinterest

gesund
/sich wohlbefindend, natürlich, 

die Gesundheit fördernd



Trail
/verbindendes Element

📷 @tobinmeyers / © Trailnet Nordwestschweiz





Grundeigentümer

Locals

Landwirtin

Försterin

Gäste

Guide

Umweltschützerin
Gemeinderat

Bikeshop

Rettung

Bergbahn

Zubringer
Kultur

Werkhof

Meinungsführer

Hotelier

Wirtin

Onlineportale

Kanton

Region

📷 Bikeplan

Bikeclub
Magazine



Trail-Erlebnisse als Mittel der Bewegungs- und 

Gesundheitsförderung



und mehr….



Das Swiss Mountainbiking Project als neutrale Plattform und 

Prozessbeschleuniger einer nachhaltigen Implementierung 

von MTB-Infrastruktur



Best Practice Trail Center Thusis
/15‘000 m2 = 2 x Fussballfeld



Best Practice Region Leuk
Homologierung des gemeindeübergreifenden Trailnetz Pfyn



📷 @canh_chu

community is key

Startfinanzierung

No Trails No Sales

Human Centered Design

no more „Gärtli-Denken“

Business Model Destination

treibende / bremsende Kräfte



📷 @canh_chu / © Trailnet Nordwestschweiz


