
Idee per fare più movimento  
nella vita quotidiana:

Ogni giorno una nuova sfida di movimento su  
Instagram e Facebook con l’hashtag  
#ognimovimentoconta

Settimana d’azione dal 4 al 10 settembre
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Partecipiamo!

Idee per fare più movimento  
nella vita quotidiana:

Ogni giorno una nuova sfida di movimento su  
Instagram e Facebook con l’hashtag  
#ognimovimentoconta

Settimana d’azione dal 4 al 10 settembre
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